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Polska C‘rupa Zielarska

spélka z ograniczong odpowiedzialnoscia

HARMONOGRAM

Patronat Naukowy

) Panstwowa Akademia
m Nauk Stosowanych
= w Krosnie

V Konferencja, Targi Zielarskie i Fitoterapeutyczne

FITOTERAPEUTYCZNE WSPARCIE LECZENIA

CHOROB SERCA | UKEADU NACZYNIOWEGO

23-24 wrzesnia 2023 r. Hotel Stok **** w Wigle

22 WRZESNIA 2023 (PIATEK)

AGENDA POBYTOWA:

od 17.00 - REJESTRACJA WYSTAWCOW | UCZEISTNIKOW - BIURO TARGOW - HALL HOTELU STOK**** 3
od 17.00 - ZAKWATEROWANIE - RECEPCJA GLOWNA HOTELU STOK****
18.00 - 21.00 - KOLACJA BUFETOWA - RESTAURACJA PANORAMA - HOTEL STOK**** 2

23 WRZESNIA 2023 (SOBOTA) - DZIEN PROFESJONALISTY

9.00 - 20.00 - TARGI ZIELARSKIE | FITOTERAPEUTYCZNE - DZIEN PROFESJONALISTY
9.00 - 20.00 - V KONFERENCJA ZIELARSKA - DZIEN 1

AGENDA POBYTOWA:

od 7.00 - REJESTRACJA WYSTAWCOW | UCZESTNIKOW - BIURO TARGOW - HALL HOTELU STOK**** 3
7.30 - 10.30 - ZAKWATEROWANIE W PENSJONACIE LUSIA - SNIADANIE BUFETOWE
7.30 - 10.30 - ZAKWATEROWANIE W HOTELU STOK**** - SNIADANIE BUFETOWE - RESTAURACJA PANORAMA HOTEL STOK**** 2
od 11.00 - KWATEROWANIE - RECEPCJA PENSJONAT LUSIA
od 16.00 - KWATEROWANIE - RECEPCJA HOTELU STOK****
14.30 - 16.30 - OBIAD BUFETOWY - RESTAURACJA PANORAMA HOTEL STOK**** 2
21.00 - 03.00 - KOLACJA SERWIS/BUFET - SALA BANKIETOWA HOTEL STOK**** 2
W TRAKCIE ROZSTRZYGNIECIE ,,PLEBISCYTU NA PIATKE”

AGENDA KONFERENCYJNA:

SESJA|
PRELEKCJE
9.00 - 12.10
SALA BIZNESOWA A

HOTEL STOK**** 3
POZIOM -1

SESJA BEZPLATNA

9.00 - 9.10 - OTWARCIE SESJI |
Mira Mikotajczyk - Polska Grupa Zielarska
9.15 - 9.40 - PRELEKCJA 1 5
,POTENCJAL KWASOW HUMINIOWYCH | FULWOWYCH W KOSMETOLOGII | DERMATOLOGII”
dr Kamila Mastowska
COALAB sp. z o.0.
9.45 - 10.10 - PRELEKCJA 2
»SEN | ZDROWIE: MELATONINA W REGULACJI RYTMU DOBOWEGO”
Pawet Djaczenko
PLON PHARM sp. z o.0.
10.15 - 11.40 - PRELEKCJA 3 |
,»HURTOWNIA OLIVIT.PL - NOWOCZESNA PLATFORMA WSPOL.PRACY B2B | PRODUCENT MARKI OSAVI”
Grzegorz Lis
OLIVIT sp. z o.0.
11.45 - 12.10 - PRELEKCJA 4
»NIENASYCONE KWASY TLUSZCZOWE W DIECIE JAKO ISTOTNY CZYNNIK W PROFILAKTYCE | LECZENIU
CHOROB UKLADU SERCOWO-NACZYNIOWEGO”
dietetyk kliniczny mgr inz. Aneta Gotuch
OLVITA GOLUCH sp.k.
11.15 - 12.10 - PRELEKCJA 5 5
»EMOCJE JAKO ISTOTNY CZYNNIK SRODOWISKOWY WPLYWAJACY NA PRACE SERCA | NIE TYLKO”
mgr inz. Ewa Melania Gryt
GENERAL HEMP MARKETING sp. z 0.0.

SESJAII
WYKLADY
12.15 - 14.55
SALA BIZNESOWA C

HOTEL STOK**** 3
POZIOM -1

OBOWIAZUJA
BILETY WSTEPU

12.15 - 12.25 - OTWARCIE SESJI 11
Robert Stowinski - prezes zarzadu Polskiej Grupy Zielarskiej
12.30 - 13.30 - WYKLAD INAUGURACYJNY 5 .
,»,CZERWONE WINO | ARONIA W PROFILAKTYCE CHOROB UKLADU KRAZENIA”
prof. dr hab. n. farm. Iwona Wawer
Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie
13.30 - 13.40 - PYTANIA | ODPOWIEDZI
13.45 - 14.45 - WYKLAD 5
»APITERAPEUTYCZNE WSPARCIE LECZENIA CHOROB UKLADU SERCOWO-NACZYNIOWEGO”
prof. dr hab. n. med. Jerzy Stojko
Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
14.45 - 14.55 - PYTANIA | ODPOWIEDZI

SESJA I 15.00 - 15.05 - OTWARCIE SESJI Il
Mira Mikotajczyk - Polska Grupa Zielarska
AN 15.05 - 16.00 - PRELEKCJA 6 ) : ‘
15.00 - 16.00 »BIOMEDYCYNA ZIOLOWA W LECZENIU CHOROB SERCA - CZY COS TAKIEGO JEST MOZLIWE?”

SALA BIZNESOWA A
HOTEL STOK**** 3

naturopata - Michat Toczytowski doktorant NARINE ACADEMY ARMENIA
NARUM sp. z o.0.

POZIOM -1
SESJA BEZPLATNA
SESJA IV 15.30 - 15.40 - OTWARCIE SESJI IV - KUZNIA TALENTOW - MLODZI ZIELARZE MAJA GLOS
KUZNIA TALENTOW Robert Stowinski - prezes zarzadu Polskiej Grupy Zielarskiej
prof. dr hab. n. farm. Iwona Wawer
15.30 - 16.40 15.45 - 16.10 - PRELEKCJA 7

SALA BIZNESOWA A
HOTEL STOK**** 3

Monika Kozielska - absolwent kierunku zielarstwo PANS w Krosnie
16.15 - 16.40 - PRELEKCJA 8

Alicja Krzeszowiak - absolwent kierunku zielarstwo PANS w Krosnie
TYTULY PRELEKCJI ZOSTANA PODANE PODCZAS INAUGURACJI KONFERENCJI

POZIOM -1
SESJA BEZPLATNA
SESJAV 16.30 - 16.40 - OTWARCIE SESJI V
Mira Mikotajczyk - Polska Grupa Zielarska
LALSS o) 16.45 - 17.45 - WYKLAD :
16.30 - 20.00 »SUPLEMENTACJA ZALECANA W PROFILAKTYCE ORAZ LECZENIU CHOROB KARDIOLOGICZNYCH”
prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. llona Kaczmarczyk-Zebrowska
SALA BIZNESOWA C Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach
HOTEL STOK**** 3 17.45 - 18.45 - PYTANIA | ODPOWIEDZI
POZIOM -1 18.50 - 19.50 - WYKLAD 5 .
»SUROWCE ROSLINNE STOSOWANE W CHOROBACH UKLADU KRAZENIA”
OBOWIAZUJA dr n. farm. Joanna Nawrot

BILETY WSTEPU

Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
19.50 - 20.00 - PYTANIA | ODPOWIEDZI

24 WRZESNIA 2023 (NIEDZIELA) - DZIEN PASJONATA

9.00 - 16.00 - TARGI ZIELARSKIE | FITOTERAPEUTYCZNE - DZIEN PASJONATA
9.00 - 16.00 - V KONFERENCJA ZIELARSKA - DZIEN 2

AGENDA POBYTOWA:

7.30 - 10.30 - ZAKWATEROWANIE W PENSJONACIE LUSIA - SNIADANIE BUFETOWE
7.30 - 10.30 - ZAKWATEROWANIE W HOTELU STOK**** - SNIADANIE BUFETOWE - RESTAURACJA PANORAMA HOTEL STOK**** 2
od 9.00 - REJESTRACJA UCZESTNIKOW - BIURO TARGOW - HALL HOTELU STOK**** 3
do 12.00 - WYKWATEROWANIE - RECEPCJA HOTELU STOK****
od 14.00 - WYKWATEROWANIE - RECEPCJA PENSJONATU LUSIA
15.00 - 17.00 - OBIAD BUFETOWY - RESTAURACJA PANORAMA HOTEL STOK**** 2

AGENDA KONFERENCYJNA:
9.00 - 9.10 - OTWARCIE SESJI VI
Mira Mikotajczyk - Polska Grupa Zielarska
9.15 - 9.40 - PRELEKCJA 9 )
SESJA VI ,FITOMINERALY, ANTYOKSYDANTY | WSPARCIE UKLADU KRAZENIA”
Ewa Popowicz
PRELEKCJE NUTERGIA POLSKA sp. z 0.0.
9.00 - 10.40 9.45 - 10.10 - PRELEKCJA 10

SALA BIZNESOWA A
HOTEL STOK**** 3
POZIOM -1

SESJA BEZPLATNA

»ZDROWIE CESARZA! CZYLI PROFILAKTYKA CHOROB SECA WEDLUG MEDYCYNY CHINSKIEJ”
fitoterapeuta, dietetyk medycyny chinskiej - Ewa Ostachowska
B'HEALTHY
10.15 - 10.40 - PRELEKCJA 11 i
»WPLYW ROSLINNYCH WZORCOW BIOINFORMACYJNYCH NA UKLAD SERCOWO-NACZYNIOWY”
mgr Tadeusz Miszczak
TODA POLSKA
10.45 - 11.40 - PRELEKCJA 12
»SERCE JAK DZWON”
chemik, wynalazca - Remigiusz Szczepaniak
INVEX REMEDIES sp. z o.0.

SESJA VII
WYKLADY
11.45 - 15.50

SALA BIZNESOWA C
HOTEL STOK**** 3

11.45 - 11.55 - OTWARCIE SESJI VII
Robert Stowinski - prezes zarzadu Polskiej Grupy Zielarskiej
12.00 - 13.00 - WYKLAD i ) )
»ZNACZENIE GRZYBOW LECZNICZYCH W PROFILAKTYCE SCHORZEN UKLADU KRAZENIA”
prof. dr hab. n. farm i n. o zdr. Bozena Muszynska
Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowe
13.00 - 13.10 - PYTANIA | ODPOWIEDZI
13.15 - 14.15 - WYKLAD
»Z PRAKTYKI ZIELARZA - FITOTERAPEUTY - ZAKONNE RECEPTURY WSPIERAJACE PROFILAKTYKE
| LECZENIE CHOROB SERCA | UKLADU NACZYNIOWEGO”

POZIOM -1 Brat Jan z Dukli Scieranka OH
Zakon Szpitalny sw. Jana Bozego Bonifratrzy - Prowincja Polska pw. Zwiastowania Najswietszej Maryi Panny
OBOWIAZUJA 14.15 - 14.25 - PYTANIA | ODPOWIEDZI|

BILETY WSTEPU

14.30 - 15.30 - WYKLAD )
,»OKIEM LEKARZA-FITOTERAPEUTY - NATURALNE WSPARCIE LECZENIA CHOROB KARDIOLOGICZNYCH ”

lek. med. Krzysztof Btecha .

Centrum Ziotolecznictwa im. Ojca Grzegorza Sroki w Zywcu, Pafnstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Krosnie
15.30 - 15.40 - PYTANIA | ODPOWIEDZI
15.40 - 15.50 - PODSUMOWANIE | ZAMKNIECIE KONFERENCJI

prof. dr hab. n. farm. Iwona Wawer )

prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. llona Kaczmarczyk-Zebrowska

Robert Stowinski - prezes zarzadu Polskiej Grupy Zielarskiej

Mira Mikotajczyk - Polska Grupa Zielarska

>

Patronat medialny:

EEELSKO CCM lzzwPongez | VivaZioVa! ZY]naIuralnie

Ambasador strategiczny: Ambasadorzy:
@d///?e’S‘Sj’ Medica

health'n'beauty ‘Naturalnie znaczy 2 drowo

Olivit.pl SWANSON

Dotgcz do Nas na Facebooku - https://www.facebook.com/PolskaGrupaZielarska/

wwwignupazielarska'pl

(zaktadka TARGI/ZIELARSKIE TRENDY/UCZESTNICY)

Koordynatorzy Targéw:

Magdalena Trzcinska tel. 533 380 421,
Matgorzata Goscicka tel. 533 380 423,
e-mail: rezerwacja@zielarskietrendy.pl



